
Massagen

Genießen Sie eine kleine Auszeit mit einer wohltuenden Massage. Warme Hände lösen Ihre 
Verspannungen und hochwertige Öle pflegen Ihre Haut. Jede Behandlung wird auf Ihre Bedürf-
nisse abgestimmt. Einzigartig wie Sie!

Teilkörpermassage Classic
Genießen Sie eine auf Sie abgestimmte 
Massage für den Rücken, das Gesicht oder 
die Beine.

25 Min.: 40,00 €

Ganzkörpermassage Classic
Die klassische Massage ist eine der ältesten 
Behandlungsformen für Körper und Seele. 
Die Hautfunktionen werden aktiviert, Ver-
spannungen sanft gelöst, Durchblutung und 
Stoffwechsel angeregt.

50 Min.: 60,00 €

Sportmassage
Diese wohltuende Massage lockert die 
Muskulatur sowohl vor- als auch nach dem 
Sport. Die Massage wird mit speziellem Öl 
durchgeführt, welches regenerierend und 
anregend auf den Körper wirkt.

25 Min.: 43,00 €
50 Min.: 63,00 €

Aromaölmassage
Diese besondere Massage mit Aromaölen 
wird ganz individuell auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmt. Mit ausgewählten Ölen erzie-
len wir eine entspannende, beruhigende, 
vitalisierende, straffende oder belebende 
Wirkung.

50 Min.: 60,00 €

Entwässernde Massage
Diese sanfte Massage hilft, müde und 
schwere Beine zu entlasten und Schwellun-
gen zu mildern. Die Lymphknoten werden 
stimuliert und angeregt, Lymphflüssigkeit 
kann besser abtransportiert werden.

25 Min.: 40,00 €

Honigmassage
Durch diese spezielle Technik können Ver-
spannungen effizient gelockert und Blok-
kaden gelöst werden. Gleichzeitig wird die 
Durchblutung angeregt, das Gewebe entgif-
tet, und, dank der Inhaltsstoffe des Honigs, 
die Haut gepflegt.

50 Min.: 60,00 €

Breuss Massage mit Johanniskrautpak-
kung
Die Breuss- Massage ist eine energetische 
Rückenmassage. Sie löst sanft seelische 
und körperliche Blockaden, lockert die Mus-
kulatur entlang der Wirbelsäule. Zur Behand-
lung wird ein spezielles Johanniskraut- Öl 
verwendet, welches die Bandscheiben 
weicher und elastischer macht. Der gesam-
te Wirbelsäulenbereich wird entspannt, der 
Energiefluss angeregt.

45 Min.: 55,00 €



Dorn & Breuss Methode
Die Dornmethode und die Breuss-Massage 
sind zwei überragende Methoden zur Rege-
neration und Aktivierung der Selbstheilkräfte, 
insbesondere bei Problemen des Rückens, 
der Wirbelsäule, der Gelenke und aller Berei-
che des Körpers, die mit der Wirbelsäule und 
den Gelenken verbunden sind. Begonnen 
wird mit einer sanften Kontrolle und Korrek-
tur von Fehlstellungen im Körper (Wirbel-
verschiebung, Beinlängendifferenz, usw.) 
Hier ist auch Ihre Mithilfe etwas gefragt. Im 
Anschluss folgen die Massage und Packung 
mit warmem Johanniskraut.

80 Min.: 90,00 €

Ganzkörperpeeling
mit Meersalz

25 Min.: 35,00 €

Rücken ``Spezial``
Diese spezielle Rückenmassage beginnt mit 
einer entspannenden, sehr wirkungsvollen 
Rückenmassage zur Erwärmung der Musku-
latur.
Anschließend folgt die Massage mit den 
Schröpfgläsern, welche tiefliegende Ver-
spannungen löst, die Durchblutung anregt 
und das Gewebe entgiftet. Durch diese 
Anwendung werden die Energien im Körper 
zum Fließen gebracht und Blockaden gelöst.

45 Min.: 60,00 €

Ganzkörperpeeling
mit Rückenmassage

50 Min.: 55,00 €




